
 

 

 

 

 

Approfondimento: 

 

Neo BON TON  
e PERSONALITY DESIGN 

 

 

BUONE MANIERE, al contrario di una superficiale ed obsoleta considerazione retorica, sono il riflesso 

di una più profonda concezione dell’educazione che è il rispetto del prossimo e di noi stessi, che è alla 

base della convivenza civile.  

PERSONALITY DESIGN, una giusta presentazione di noi stessi secondo un adeguato disegno che è 

sempre d’aiuto per l’attenzione e per la considerazione altrui, specialmente riguardo alla personale 

tendenza artistica. 

 

NEO BON TON 

Le fonti di cui mi avvalgo per l’insegnamento sono: l’esperienza personale nell’ambito della tradizione 

familiare, testi classici e moderni autorevoli come riscontro base inderogabile con netta semplificazione e 

aggiornamento del messaggio comportamentale educativo, nonchè la mia esperienza di personality 

designer svolta nel corso degli anni nella mia funzione di art-director e di promotrice del mio salotto 

artistico.   

 

Svolgimento delle lezioni: seguirò lo schema base del: DOVE, COME, QUANDO e PERCHE’ 

 

Dove: i luoghi principali come casa (propria e altrui) luoghi pubblici, posto di lavoro, ristorante, teatro, 

ecc… e luoghi generici o casuali: strada, negozi, luoghi di culto, ecc.  

 

Come: vestirsi, comunicare, agire ecc. 

 

Quando: tempi in cui i vari eventi si svolgono, come ricorrenze, cerimonie, compleanni, da un semplice 

caffè ad una festa da ballo, da un thè all’inglese alla grigliata in campagna ecc.  

 

Perché: le motivazioni “social” possono essere di tre tipi: ricreativo, lavorativo, o promozionale (anche di 

noi stessi) inviti di cortesia, per dovere o per piacere… 

 

PERSONALITY DESIGN  

Particolare cura sarà data alla valorizzazione della propria personalità individuale nell’ambito della 

strategia estetica e comportamentale finalizzata ad un risultato, verso una meta possibile o al 

miglioramento personale, in generale e caso per caso per ciascun singolo allievo in modo particolare per 

chi è interessato al mondo dello spettacolo. 

     

Supporto: per quanto riguarda alcune precise regole per menù base di rinfreschi, cene, aperitivi ecc. mi 

avvarrò della collaborazione di un esperto del settore banqueting che interverrà in alcune lezioni.  

 

                                                                                                             

                                                                                          Contessa Pinina Garavaglia 

 


